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【鯨鯊小檔案】 
鯨鯊（Rhincodon typus）因體型巨大如鯨而得名，為海中體型最大的魚類，

因肌肉顏色雪白且細嫩如豆腐，俗稱「豆腐鯊」。又因個性溫馴、 被稱為「海
中溫柔的巨人」（Gentle giant of the sea）。屬卵胎生，成熟年齡應在 30 歲、

體長 8~9 公尺以上，相當晚熟。 

世界自然保育聯盟（IUCN）於 2000 年將鯨鯊列入為易危（vulnerable）物
種。華盛頓公約組織（CITES）於 2002 年將其列入附錄二物種。台灣自 2001 年

起，實施漁獲通報，隔年訂定總量管制，並逐年減少，至 2008 起全面禁止捕
撈、販賣、持有及進出口。誤入定置網之活體鯨鯊，以標識放流方式進行科學
研究。 

馬爾地夫是最早全面保護鯨鯊的國家（1995）。依次為菲律賓（1998）、澳洲
及宏都拉斯（1999）、貝里斯及泰國（2000）、印度（2001）。2008 年，在墨西
哥舉行的國際鯨鯊保育會議訂定每年 8月 30 日為「國際鯨鯊日」。 
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